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教办师〔2026〕150 号

河南省教育厅办公室
关于开展“讲述我的育人故事”展演活动暨
师德主题教育征文、师德师风建设优秀案例

征集活动的通知

各省辖市、济源示范区、航空港区教育局，各高等学校，各省属

中等职业学校，厅直属实验学校：

为落实教育家精神铸魂强师行动，推动教育家精神实践转化，

搭建教师成长展示平台，多维度、多视角展现新时代教师风采，

根据 2026 年全省教育系统师德主题教育活动安排，现将“讲述我

的育人故事”展演活动暨师德主题教育征文、师德师风建设优秀

案例征集活动具体事项通知如下：

一、活动主题

实干开新局，铸魂育新人
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二、活动安排

（一）“讲述我的育人故事”展演活动

1.活动对象：全省各级各类学校专任教师，政治素质过硬、

师德高尚、业务精湛，必须从事一线教学工作并承担一定教学工

作量。历年河南省最美教师、河南省教书育人楷模和推荐全国“最

美教师”人选不再参与此次活动。

2.展演内容：坚持真实性与感染力并重，以鲜活事迹诠释育

人初心。重点讲述以教育家精神为引领，聚焦强国建设、国家重

大战略和“卡脖子”技术突破、服务乡村教育（如“特岗计划”）、

教育教学改革等，凸显爱岗敬业、无私奉献、效果显著等教书育

人故事。故事链条要清晰完整，用细微行动和真事真情，折射教

育的温度与力量，彰显教师的责任与担当。每位讲述者讲述时间

限定在 6 分钟以内，可适当配以图片、影音、PPT 等作为背景。

3.活动流程：各地、各单位根据分配名额（见附件 2）等额

推荐参加展演活动的教师。省教育厅将统筹考虑学段、类别、年

度主题重点、展演效果等因素，在各地推荐的教师中，择优确定

教师参加省级展演。省级展演现场将评选优秀讲述人 20—25 人，

并择优推荐参加教育部片区展演。

省级展演拟定于 2026 年 6 月下旬在河南师范大学进行，具体

事宜将另行通知。

（二）师德主题教育征文活动

1.征文对象：全省各级各类学校专任教师、各类教育教学研
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究机构人员。

2.征文要求：征文应紧扣活动主题，结合自身经历，通过育

人故事讲述师德感悟，以朴实真切、内容真实的文字，展现广大

教师和教育工作者弘扬和践行教育家精神的时代风貌。文体不限

（诗歌除外），题目自拟，立意新颖，结合个人真实事例，内容生

动感人。

3.推荐数量：各省辖市择优报送不超过 30 篇，济源示范区、

航空港区教育局不超过 5 篇，各高校不超过 3 篇，省属中等职业

学校、各委管学校、厅直属实验学校每所学校不超过 1 篇。各报

送单位需对报送作品政治性、原创性、真实性进行初审把关排序。

4.奖项设置：该活动设置一、二、三等奖。优秀征文作品将

在省内有关媒体开辟专版予以选登。

（三）师德师风建设优秀案例征集

1.征集对象：全省各级教育行政部门、教研室、各级各类学校。

2.案例要求：围绕全面加强和改进新时代师德师风建设总体

目标，重点展现区域（教育局或教研室等机构面向一定范围内实

践推广的经验做法）或学校层面的典型经验做法，突出师德建设

活动的创新性、有效性、示范性，挖掘遴选出一批具有示范引领

和带动作用的师德师风建设优秀案例。各地各校要深入总结在弘

扬和践行教育家精神过程中的经验做法和生动实践，形成可复制、

可推广的实践经验。

3.推荐数量：各省辖市择优报送不超过 5 篇（其中区域案例



— 4 —

不少于 2 篇）；济源示范区、航空港区不超过 2 篇（区域案例、学

校案例各 1 篇）；各高校、省属中等职业学校、厅直属实验学校每

所学校不超过 1 篇。各报送单位需对报送作品政治性、原创性、

真实性进行初审把关并排序。

4.奖项设置：设置师德师风建设优秀案例。在河南省师德建

设宣传网开辟专栏予以展示，并推荐给省内媒体宣传报道。

三、工作要求

（一）各地各校要高度重视，科学组织，广泛发动一线教师

积极参与，有序有力有效开展此项活动。要坚持日常培育与重点

推荐相结合，优秀教师培育、推选、宣传相结合，创新活动方式

方法，推动教育家精神转化为一线教师生动实践。

（二）各地各校要严格标准，择优推选。所有参加活动的作

品应符合相应的形式要求，严禁使用人工智能工具辅助生成或创

作；参加展演或征文活动的作品应为独立创作，不得抄袭、代笔、

套改或多人合作。一旦发现有关情形，将直接取消作品的参赛资格。

（三）请各地各校于 5 月 31 日前报送《联络员登记表》（附

件 1）。6 月 18 日前报送《展演活动视频报名表》（附件 3），讲述

人展演视频的百度网盘链接地址需设置为永久有效、自动填充提

取码、访问次数不受限。6 月 18 日前报送《征文比赛报名表》（附

件 4）《案例征集报名表》（附件 5）以及征文、案例纸质版加盖公

章通过邮政 EMS 方式邮寄至活动办公室。以上材料电子版均以“单

位名称+登记表/报名表”命名发送到活动指定邮箱。

本次活动由河南省教育厅主办，河南师范大学、河南省师德
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建设宣传中心承办。活动的最新安排将通过河南省师德主题教育

活动网站（http://www.htu.edu.cn/sdzthd）发布，获奖名单将

通过“河南师德”微信公众号与河南省师德建设宣传网发布。

河南省教育厅教师工作处 联系人：郭铠源 吕 康

联系电话：0371-69691770

河南省师德建设宣传中心 联系人：庞 珂 张俊州

联系方式：0371-66366753

活动办公室 联系人：高岩锋

联系电话：0373-3325865 传真：0373-3326507

电子邮箱：sdzthd@163.com

通讯地址：河南省新乡市建设东路 46 号河南师范大学党政办

公室，邮编：453007

附件：1.河南省教育系统“实干开新局，铸魂育新人”师德

主题教育活动联络员登记表

2.“讲述我的育人故事”展演活动名额分配表

3.“讲述我的育人故事”展演活动视频报名表

4.师德主题教育征文报名表

5.师德师风案例征集报名表

6.师德主题教育征文、案例征集模板

2026 年 5 月 22 日
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附件 1

河南省教育系统“实干开新局，铸魂育新人”师德主题教育活动
联络员登记表

报送单位（盖章）：

单 位 姓 名 性 别 职 务 手机号码 微信号
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附件 2

“讲述我的育人故事”展演活动
名额分配表

单 位 报送名额 单 位 报送名额

一、省辖市（区）教育局

郑州市 6 漯河市 2

开封市 3 三门峡市 2

洛阳市 4 南阳市 6

平顶山市 4 商丘市 6

安阳市 4 信阳市 6

鹤壁市 2 周口市 6

新乡市 4 驻马店市 4

焦作市 2 济源示范区 1

濮阳市 3 郑州航空港区 1

许昌市 3

二、省属中等职业学校，各委管、厅直属实验学校

省属中等职业学校 1 各委管、厅直属实验学校 1

三、高等学校

“双一流”高校 2 “双一流”创建高校 2

其他本科高校 1 专科学校 1
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附件 3

“讲述我的育人故事”展演活动视频报名表

报送单位： 负责人： 手机号码：

序号 姓名 性别 单位 讲述题目 百度网盘链接地址

1

2

3

4
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附件 4

师德主题教育征文报名表
报送单位（盖章）： 负责人： 手机号码：

序号 姓 名 单 位 征文名称
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附件 5

师德师风案例征集报名表
报送单位（盖章）： 负责人： 手机号码：

序号 案例名称 参评单位 联系人 联系电话
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附件 6

师德主题教育征文、案例征集模板

“实干开新局，铸魂育新人”

师德主题教育征文

××××××××××××××

（作品名称 二号方正小标宋简体）

姓 名：

单 位：

职务/职称：

通讯地址：

联系电话：
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作品名称（二号方正小标宋简体，居中对齐）

作者（三号楷体，居中对齐，段后空 1 行）

一、标题 1（标题三号仿宋，加粗，左对齐，单倍行距，首

行缩进 2 个字符，如果没有小标题则直接开始正文部分）

正文（三号仿宋，两端对齐，单倍行距，首行缩进 2 个字符）

二、标题 2

正文（三号仿宋，两端对齐，单倍行距，首行缩进 2 个字符）

……

篇幅在 2000 字以内。
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“实干开新局，铸魂育新人”

师德师风案例征集

××××××××××××××
（案例名称 二号方正小标宋简体）

参评单位：

通讯地址：

联 系 人：

联系电话：
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案例名称（二号方正小标宋简体，居中对齐）

单位，作者 1，作者 2…（三号楷体，居中对齐，段后空 1 行）

一、标题 1（标题三号仿宋，加粗，左对齐，单倍行距，首

行缩进 2 个字符，如果没有小标题则直接开始正文部分）

正文（三号仿宋，两端对齐，单倍行距，首行缩进 2 个字符）

二、标题 2

正文（三号仿宋，两端对齐，单倍行距，首行缩进 2 个字符）

……

篇幅 3000 字以内。
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河南省教育厅办公室 主动公开 2026 年 5 月 26 日印发


